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5. 20 Volitelné predméty Biologie

Vychova ke zdravi

Tento pfedmét je nabizen studentim ve druhém ro¢niku. RozSitfuje a dopliuje vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi. Studenti by méli ziskat schopnosti aktivné
podporovat a chrénit zdravi v rameci S§ir$i komunity. Nauci se sledovat, hodnotit a v danych
moznostech fesit situace souvisejici se zdravim a bezpecnosti v ramci své budouci rodiny, pracovisté
apod. M¢li by ziskavat informace, analyzovat jejich obsah, ovéfovat v praktickych cinnostech,
diskutovat o vzniklych problémech, o vlivu konkrétnich postupii feseni na zdravi. Predmét ma z velké
miry prakticky a aplikacni charakter. Vede k osvojovani praktickych postupii vhodnych pro
vSestrannou aktivni podporu osobniho, ale i komunitniho a globalniho zdravi v bézném zivoté i pii
mimotadnych udalostech. Vénuje se konkrétnim oblastem péce o zdravi (zdrava vyziva, stres,
fytoterapie, muzikoterapie, zaklady farmakologie,..)

Ekologie a ochrana Zivotniho prostiredi

Piedmét je planovan do tietiho ro¢niku, navazuje na poznatky, které studenti ziskali pfi studiu biologie
v ptedchazejicich ro¢nicich. Ekologie se zabyva vztahem organismi a prostfedi, dale ekologii
populaci, ekologii spoleCenstev a ekosystémli. Studenti by se méli naucit hodnotit zmény
v ekosystémech a domyslet jejich dusledky v kratkodobém i dlouhodobém horizontu. V ¢asti
vénované ochran¢ Zzivotniho prostfedi se pokusi urcit nejdalezitéjsi principy z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje, charakterizovat formy a principy ochrany piirody v CR i ve svété. Na piikladech
by meli ukazovat, ze souCasna situace v zivotnim prostfedi stale vice ovliviiuje ¢innost lidstva a
politiku stati. Pro absolvovani seminafe bude nutné vypracovat seminarni praci s tématikou ekologie
¢i ochrany prtirody a zivotniho prostedi. Pro zpracovani seminarni prace nabizime fadu projektovych
témat (znecCisténi vody, znecisténi ovzdusi, nakladani s odpady, zdravotni stav lesa, vyvoj krajiny,...),
ktera jsou jiz odborn¢ a metodicky pfipravena. Seminai by mél doplnén ne€kolika exkurzemi (chranéna
uzemi v okoli, vyvoj spoleCenstev,..)

Obecna biologie, zaklady molekulirni biologie a genetiky

Tento pfedmét je urcen pro zajemce o biologické discipliny na hlubsi Grovni. Navazuje na studium
obecné biologie a zaklady genetiky v pfedchazejicich rocnicich, souvisi i se studiem chemie pfip.
biochemie. Je doporucen zejména pro budouci studenty lékarskych a farmaceutickych fakult, studenty
prirodovédnych obort na riznych typech skol, ale i pro zajemce o moderni védecké poznani samych
zakladl zivota. Obsah obecné biologie je zaméfen predev§im na stavbu buiky a bunéénych organel,
rozmnozovani buiiky a bunény metabolismus, rozsiteni védomosti z biologie virt, bakterii, infek¢éni
onemocnéni. Rozsifujicim ucivem je fizeni organismu na trovni bunky a komunikace mezi bunkami.
Molekularni genetika se zabyva predev§im stavbou a funkci nukleovych kyselin a bilkovin.
V genetice bude do vétsi hloubky probrana genetika populaci a genetika clovéka s ohledem na
genetické choroby a moznosti jejich 1éCeni, dale problematika genového inzenyrstvi a GMO. Znalosti
nabyté v seminafi by méli studenti prokazat pti vypracovani samostatné prace kratsiho rozsahu (napf.
ve form¢ referatu, ppt,..). A samoziejmé jim predmet pomuiize pii skladani statni i profilové maturitni
zkousky z biologie.

Biologie rostlin a Zivocichu
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Pfedmét je zaméten na doplnéni a rozSifeni poznatkll z riiznych obori biologie, pfedev§im morfologie
a anatomie rostlin i ZivoCichl, fylogeneze organovych soustav, systematika. Dale se zabyva
geografickym rozsifenim organismi v soucasnosti i v minulosti a vztahy mezi organismy navzajem a
organismy a prostfedim. Kratce nahlédneme i do etologie zivocichii, ukaZeme na urcité podobnosti
v chovani zivocicht a ¢lovéka. Seminai bude doplnén praktickymi cvicenimi ze zoologie a botaniky a
nekolika exkurzemi (ZOO, NM, vodni organismy v Bystfici — podle zajmu studentil). Studenti se
budou béhem seminafe pripravovat na sloZeni statni i profilové maturitni zkousky. Své znalosti si

mohou ovétovat napf. pii feSeni uloh biologické olympiady kat. A.
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